Dobre wiezi - zaplecze,
ktére procentuje w przysztosci.

Wszystkim zalezy na dobrych relacjach. Chcemy byc¢ lubiani, otaczani troska,
szacunkiem i mitoscia. Decydujemy sie na zwiazki, rodzicielstwo, otaczamy ludzmi,
z ktorymi czujemy blisko$¢. Jestesmy istotami uczuciowymi.

Rodzina w tym kontekscie spetnia bardzo istotng role. To pierwsze i najwazniejsze
relacje jakie mamy. :

Kiedy po raz pierwszy natknetam sie na informacje o ksigzce "Wiezi. Dlaczego rodzice
powinni by¢ wazniejsi od kolegow”, pomyslatam: "brzmi interésujaco, sprawdze,
przeczytam". Bytam sSwiezo upieczong mamg i wuznatam, Ze to merytoryczne
wprowadzenie moze sie przydac. Po jej lekturze bytam zdecydowana polecac
ja kazdemu rodzicowi, wychowawcy, opiekunowi i wszystkim tym, ktorzy majg kontakt
z dzieCmi. Zaproponowanie tytutu cztonkom Klubu Dyskusji o Ksiazce byto tylko kwestia
czasu.

Autorzy: Gordon Neufeld i Gabot Maté na co dzien pracuja z dziecmi i ich rodzicami.
Spotykaja sie z problemami uzaleznien, dramatéw wychowawczych i niemocy
rodzicielskiej. Pierwszy jest psychologiem klinicznym, drugi lekarzem medycyny.
W ksigzce "Wiezi".jak i w codziennej pracy odwotuja sie do znaczenia i roli wiezi
w rodzinie. :
Dla cztonkow Klubu tytut okazat sie istotnym gtosem w kwestii wychowywania dzieci.
Choc¢ miejscami mato odkrywczym. '
Pomimo, ze autorzy omawiajg problemy dotyczace anglojezycznej czesci $wiata (oboje
sa Kanadyjczykami) ksiazka nie odbiega zbytnio od probleméw jakie maja rodzice,
i wszystkie inne osoby pracujace i wychowujace dzieci w naszym kraju.

Podczas rozmowy dotyczacej publikacji pojawity sie refleksje na temat predyspozycji
do roli rodzica. Roli buntu mtodocianego cztowieka. Sposobach budowania i umacniania
poprawnych relacji miedzy dzieckiem a rodzicem. | wreszcie modelow wspotczesnej
rodziny.

Nie wszyscy uczestnicy rozmowy zdecydowali sie na role rodzica, jednak ksigzka okazata
sie ciekawa analizg wspotczesnych problemow rodzicielskich rowniez dla nich.

Nikt nie rodzi sie rodzicem. Bycie rodzicem jest naprawde trudne. Zwykle jest
to nauka na "zywym organizmie". Dla jednych jest to naturalna rola, ktéra wypetniaja
intuicyjnie. Inni potrzebuja wskazowek, czasem pomocy. Wazne by nie zamykac sie
w doswiadczeniu bycia rodzicem a rozmawiac, dzieli¢ uwagami, pomystami, sposobami
radzenia sobie z problemami. | tak, czyta¢c. Czasem trudne pytania majg proste
rozwigzania.

Kolejna dyskusje literacka poswiecimy ksiazce Reginy Brett “Bog nigdy nie
mruga. 50 lekcji na trudniejsze chwile w zyciu”. Zainteresowanych zapraszamy
na spotkanie 12 lutego (we wtorek) o godz. 18.00 do Biblioteki Publicznej Miasta
Gniezna - Wypozyczalni dla Dzieci przy ul. Mieszka | 15.
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